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Az esztétikus helyreéllitasrél gyakran a sok szinre és a bonyolult rétegezési technikékra
asszocialunk. A GC most a helyredllité fogaszatban paradigmavalto, innovativ és merész
szinkoncepcidt mutat be.

Nyolc kiemelkedéen tapasztalt fogorvos —a GC Restorative Advisory Board, a GC
Corporation R&D és GC Europe egylttmikodésével — vett részt a az Uj koncepciod
kifejlesztésében.

Az Essentia minimalista megkédzelitést képvisel a kompozitok vilagan belil: egy
egyszerUsitett rendszer, ami konny(, de hatékony helyreéllitést tesz lehetévé. A lehetd
legesztétikusabb helyreallitasokat mostantdl egy minddssze hét szinbdl allé készlet
segitségével elérhetjik.

Az Gtmutatéban lathatd esetek bemutatjék, milyen nagyszer( esztétikai eredményeket
érhetiink el ezzel az egyszer(i kompozitrendszerrel.

Fedezze fel, miként segit Onnek az Essentia az egyszer(, két rétegi technikaval elérni
a természetes, élethl, maximalis esztétikumot.
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Direkt helyredllitasok
biomimetikus megkozelitése...

k
A természetes dentin és zomanc legoptimaélisabb imitaléasa érdekében az Essentia hét szine
kilonbozd Gsszetétel.

Az univerzélis és dentin szinek mikrohibrid
kompozicion alapszanak, mely biztositja
az optimalis fényszérddast és a konnyl

kezelhetSséget. Az univerzalis szin
tovébbi szervetlen téltéanyagot tartalmaz,
ami radiopakabba és tomorithetébbé,
igy a poszterior régidban kénnyebben
hasznéalhatéva teszi.

A zomanc szinek az ultrafinom, Gveg
téltéanyag és az elépolimerizalt, magas
teljesitmény téltéanyag kompozicidjanak
készonhetéen kivald polirozhatdésagot,
felUleti fénymegdrzést, tokéletes
transzlucenciat és egy kis opaleszcenciat
biztositanak.

A Masking Liner homogénen szétoszlatott
ultrafinom téltéanyag-részecskéi miatt
fecskendezhetd. Magas opacitésa miatt
hatékonyan elfedi az elszinez8déseket.




Mikor azonos anyag-&sszetételli kompozitokat hasznal, ajanlott Iétrehozni egy koztes
réteget, ami a dentin és azomanc kozotti atmenetet szolgélja, reprodukélva a fény iranyanak
azt a valtozasat, ami a természetes fogaknal a dentin és a zomanc hataran megfigyelhetd.
Az Essentia hasznalataval erre nincs tébbé szlikség, mivel a dentin- és zomancszinek eleve
maés Osszetételliek, amik afény természetes fog esetén tapasztalhato viselkedését szimulaljak.

Zomanc Zomanc
S
2
i
Azonos 6sszetétel Kiilonb6zd Gsszetétel
Ve Ve
Hogyan 4llapitsuk mega ZOMancreteg
Ve Ve
vastagsagat?
Az Essentia mdgott llé elv a fog természetes VESZTIBULARIS PALATINALIS
strukturéjanak uténzésa.
Incizélis rész
Az Essentia dsszetétele lehetdvé tesz, 0,7 -1 mm
hogy a dentin- és a zoméancszineket azonos
vastagsagban hasznéljuk, akéarcsak az a ter- 03-0,5 mm

mészetes fog esetében megfigyelhetd. )
Afog kozepe
0,5-0,7 mm

Kérjuk, vegye figyelembe, hogy ezek a rétegvastagsagok minden
paciens egyedi foganatomiaja és kora szerint véaltoznak. Cervikalis rész

0,3-0,5mm

Képek Prof. Marleen Peumans jévoltabdl



Tippek és triikksk az egyszerU szinvalasztashoz

Hogyan Valasszuk ki a megfelel dentin- és zoméancszineket?

Egyszer( és pontos modja a szinvélasztasnak a kompozit gombtechnika alkalmazéasa. A fog
felszinére kis mennyiségben kompozitot applikdlunk (bondanyag nélkil) és fénykezeljik.
A természetes fog szinéhez legkdzelebb allét vélasztjuk ki.

A kompozitot a legrepre-
zentativabb részekre applikélja:
a dentint a cervikdlis harmadra,
a zomancot az incizalis szélekhez.

Tipp! A dehidratacié okozta szinbeli
pontatlansdgok  elkerllése  végett
az 6sszes szint azonnal applikélja.

Polarizalt kép készitésével még
pontosabban és  kdnnyebben
vélaszthatja ki a megfeleld szint.

Képek Dr. Javier Tapia Guadix jévoltabdl.
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Valodi kompozit felhasznéléséaval létrehozhaté egy
egyedi Essentia szinkulcs. A szinkulcs egyes darabjai a
megfelel& mennyiségli dentin és zoménc kompozitok
rétegezésével készllnek ‘custom_eyes' szilikonkulcs
segitségével (powered by Bio-emulation™).

e WA
A rétegezett fogszinkulcs intraoralis
hasznalatra készen.

Essentia fogszinkulcs intraorélis hasznélatban
a megfelel szinkombinacié kivélasztasahoz.

Jelen esetben az MD/LE kombinaciot
valasztottuk a metsz8k és az MD/DE
kombinaciét a szemfogakhoz (diasztémazaras).

L3

Dentin mag

A zoménc a megfeleld
helyre applikalva

'

Arétegezett
anatomikus szinkulcs

Képek Prof. Marleen Peumans jévoltabdl.
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Fehéritett /
Gyerek

C@® Direkt héjak két szinbdl

A péciens az elszinez8dott metszéfogainak esztétikai helyredllitasat kérte. Mindkét metszéfog
10 évvel ezeltt volt fehéritve, de ismételt elszinez8dés volt tapasztalhaté. A terv direkt
kompozit héjjal valdé elfedés volt.

Kezdeti, beavatkozds elétti  allapot:  mindkét
metsz&fog szineltérést mutat.

Szinvélasztas a kompozit gombtechnika és a polare_
eyes® haszndlataval. Kis mennyiségli kompozitot
helyeztiink a fog felszinére és fénykezeltik (bondozés

nélkil). Az LD és az LE mutatja a legjobb szinilleszkedést.
Tipp! A zomancszin kivalasztdsakor nem ajanlott a kompozitot
gombokat a régi, lecserélendé helyreallitasra helyezni, mivel
azoknak a szine nem feltétleniil megfeleld. A szin kivalasztasanak
legpontosabb médja, ha a szomszédos fogakra helyezi
a kompozitot, az incizélis élekre, ahol nincs mégétte dentin.

A régi helyredllitds eltévolitdsa utdn minimalis
zoméncredukciét (0,1-0,2 mm) és homokfuvast (27um)
végeztlink a felszinen. Ezutédn 0,7 mm-es hely &ll
rendelkezésiinkre, hogy a kompozit héjjal elfedjik az
elszinezédést.

Miutan Light Enamel (LE) hasznalataval kialakitottuk
a palatinlis pajzsot, egy vékony réteg Light Dentint
(LD) applikalunk a cervikélistdl az incizélis részig.
A természetes fogszerkezetet utanozva az incizélis él
felé mamelonokat alakitunk ki. Az LD magas opacitésa
lehetévé teszi az elszinez8dés elfedését.




a fehéritett hatds eléréséért Dr. J. Tapia Guadix

Az incizalis harmadra kis mennyiségl Opalescent
Modifier-t (OM) helyeztink.

Ezt kovetéen applikdltunk egy, a természetes
zoméncnak megfelelé vastagsagu réteg Light
Enamelt (LE) a cervikalistol az incizélis részig.

Miutan konturoztuk és elépoliroztuk egy koronggal,
egy gyémanttartalmd gumicsics segitségével
poliroztuk a helyredllitdést. A fellleti texturéat
késébb gyémaéantfurd segitségével alakitottuk ki.
A végsé csillogast kecskeszdr kefével és DiaPolisher
gyéméntpasztaval értik el.

A végeredmény nagyon szép fényt és fellleti textdrat
mutat.

A teljes rehidratacié utén a direkt héjak szine jol
integralddik a szomszédos fogakhoz. Az incizélis szél
nagyon természetesnek tlnik, ami bizonyitja, hogy
az LE megfeleld szinarnyalatt és opacitasu.




Al

Fiatal

@ Kétréteges technika fiatal

21 éves né mindkét metsz&fogat trauma érte 10 évvel
ezelétt. A nem esztétikus, IV. osztélyd helyredllitast
le kellett cserélni. Az Essentia egyszerUsitett
kompozitrendszerével készilé kétrétegl helyreéllitas
mellett dontottink.

Szinvélasztds kompozit gombok segitségével: LE
& OM az incizélis terlleten, LD és MD a cervikalis
harmadban.

A polarizélt képen lathatd, hogy a Light Enamel
(LE) és a Medium Dentin (MD) nyujtja a megfelel$
szinilleszkedést.

polar_eyes®

Egy palato-incizélis szilikonkulcs és anatémiailag
formazott, szekciondlt matrica segitségével 0,5 mm
vastagsagu palatindlis/proximalis zomancfalat (Light
Enamel, LE) épitettink.




paciens IV. osztalyd kavitasanal
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Palatindlis/proximalis zoméncpajzsot alakitottunk ki
a 11-es és 21-es fogakon. lly médon a dentinkompozit
applikalasa kénnyen kontrollalhatéan applikalhato.

A dentinstruktirdat  Medium Dentin  (MD)
felhasznaldsaval alakitottuk ki. A mamelonokat
az incizalis saroktdl 1,5 mm-re alakitottuk ki.

A kétszines helyredllitast egy bukkalis réteg Light
Enamellel (LE) fejezziik be.

A végeredmény a rehidratacié utédn j6 esztétikus
integracio és magas felszini fény.

YY

Dr J. Tapia Guadix




Co Kétrétegli technika felnétt paciens

Feln&tt '\ﬁ;
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Egy 50 éves né paciens a felsé anterior fogai
esztétikuméra panaszkodott. A 11-esen egy
elszinez8dott IV, osztalyd helyreéllitas,
tovédbbd mindkét metszéfog esetén
szabdlytalan incizélis sarkak és jobb oldali
diasztéma volt lathatd.

A kezelési terv a 11-es, 21-es, 22-es és 23-as
fogak minimalinvaziv esztétikus javitésa volt
Essentia kompozittal.

A szinvélasztds az Essentia testreszabott
fogszinkulcsaval — tortént. A fénykép
polarizalé filterrel (polare_eyes®) készilt.

A kdzépsd és az incizélis harmadhoz az MD/
DE kombinaciét valasztottuk.

A bal anterior fog cervikdlis harmadanal
(diasztéma zérds) a DD/DE kombinacié
illeszkedett legjobban.

DD/DE DD/LE

Az elsé lépés a 11-es fog felépitése volt
(IV osztély). A palatinélis zomancfalat Dark
Enamelbdl (DE) készitettik diagnosztikai
viaszmintan készult palato-incizélis
szilikonkulcs segitségével.
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tetraciklines-elszinez6dés( fogainal Prof. M. Peumans

A dentint  Medium Dentinnel (MD)
helyettesitettik.  Kovetkezé  lépésként

a bukkalis zoméancréteget helyettesitettik
Dark Enamellel (DE).
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Ugyanezt az eljarést kovettik a 21-es fog
felépitésekor (incizélis sarok és disztélis
diasztéma). A palatinélis  zomaéncfalat
ismételten Dark Enamelbdl (DE) készitettik.

Végeredmény egy héttel a rehidratéacié
utén. A kétszinl kompozit helyreédllitas jé
szinintegraciét mutat ezeknél a tetraciklines-
elszinez8dés(i fogaknal.

Figyelemre méltd az Essentia kompozit
helyreéllitdésok magas felileti csillogésa (11,
21,22 és 23).




Idé&s

o .Y Jolintegralédott V. osztalyu helyredllitas

70 éves péciens alsé premolarisai
cervikdlis kopas miatt igényeltek
javitast. A kezelési terv
az elvéltozésok V. osztélyy, direkt
kompozit helyreéllitasa volt.

A cervikdlis  régidban  megfi-
gyelhetd  magas  kromacités
reprodukéalaséhoz a Senior
szinkombinaciét hasznaltuk: Dark
dentin (DD) és Dark Enamel (DE)
kombinaciéjat.

A fogakat kofferddmmal izolaltuk.
A fog el6készitéseként a zoméncot
2 mm-es terlleten leferditettik.
Az el6készitett fogfelszint
letisztitottuk, és  aluminium-oxid
segitségével felérdesitettik (27um).

A magas kromacitast Dark Dentin
(DD) komporzittal helyettesitettik
a hidnyzé dentint.
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id&s péaciens estében | Prof. M. Peurnans

Ezutén a dentinréteget egy réteg
Dark Enamellel (DE) lefedtiik.

Az elsd premoléarison taldlhatéd cervikélis kopast szintén a kétréteg(
technikaval éllitottuk helyre. Rehidratacid utén jé szinilleszkedés és
természetes fellleti csillogés tapasztalhato.




W W

Poszterior Duo

@n  Természetes kinézetl poszterior helyredllitas

Okkluzélis kériesz miatt az elsé
molarison kellett helyreallitast
végezni.

v

k

Az abszolut izolacié kialakitasa
utén afogat minimalinvaziv médon
elékészitettuk.

Mivel a poszterior régidban
a dentin nagyon kromatikus, mig
a zomanc sokkal fehéresebb, ezért
a természetes hatds érdekében
a Posterior Duo (DD/LE) kombi-
nacié mellett dontottink.

A hidnyzé dentint Essentia Dark
Dentinnel (DD) helyettesitettik,
ami  er8s  kromatikussédgénak
kdszonhetden tokéletesen adap-
télhato a poszterior régioban.

Tipp! Mély kavitédsok esetén hasznalhatjuk
vegyesen a Medium Dentint (MD) és a Dark
Dentint (DD), hogy elkeriljik a tulzott
kromatikussagot vagy transzlucenciat.
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Posterior Duo kombinaciéval Dr. J. Tapia Guadix

A helyreédllitast teljesen lefedtik
egy réteg Light Enamellel (LE),
ezédltal megadva a  fehéres
hatdst a poszterior régidban.
Az alatta taldlhaté Dark Dentin
réteg kromatikussdga biztositja
a helyreéllitas meleg hatésat.

Koévetkezd |épésként az Essentia
Red Brown és Black Modifier
segitségével bardzdékat
festettlnk.

A kétszines helyredllitds végss, posztoperativ eredménye két hetes
visszahivaskor kivalé szinintegréaciét mutatott mind a kornyezé fogszdvet
mind a szomszédos fogak tekintetében, valamint jo fénytartast.




Univerzalis

0 Esztétikus, egyszines helyredllitas kis és poszterior

Tobb, kisméretl kériesz miatt
a moléris helyredllitdséra volt
szlkség.

Teljes izolacid  kialakitasa és
a kavités preparélésa utén a lehetd
legegyszeribb  eljards mellett
dontottiink, mivel a kavitdsok
kisméretlek voltak és a poszterior
régidban helyezkedtek el.
Az Essentia Universal hasznélataval
kikuszébolhettik a kettds
rétegezési technikat.

A kavitasokat Essentia Universallal
(U) tolottik  fel,  egyszines
megoldéssal.

Konzisztencidja lehetévé teszi
a kénnyl applikécidjat és forma-
z4sét a poszterior régidban.

A bardzdakat Essentia BM és RBM
modifikélokkal alakitottuk ki.

20



kavitdsok esetén Essentia Universallal Dr J. Tapia Guadix

Az azonnali posztoperativ
eredmény az egyszines
helyreédllités  j6 szinadaptacidjat
mutatta.

e

Az alabbi képen a kéthetes visszahivaskor tapasztalhaté kivald
szinintegracié lathatd. A helyreéllitas egyben nagyon jo fellleti
fénymegtartast mutatott.

21
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vens A Masking Liner hasznélata
L@ az elszinezédések elfedésére 4l

-

a poszterior régidban T

Prof. M. Peumans

Repedések és esztétikai okok miatt a régi, amalgam
témés kicserélése valt sziikségessé.

Az amalgédm eltdvolitdsa utédn a kavitds aljan
elszinezédés volt lathatd.

Az Essentia Masking Linert (ML) a kavitas aljan
taldlhatd  elszinezédés  elfedésére  hasznaltuk.
A fecskendezhetd viszkozitédsa miatt a Masking Linert
(ML) kénny( applikalni és kontrollalni.

Ezt kdvetSen a kavitast a Posterior Duo kombinaciéval
allitottuk helyre: DD/LE.

A bardzdék karakterizéldsdhoz az Essentia Red-Brown
modifikalot (RBM) hasznaltuk.
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ov  Természetes, incizalis

halo-hatas kialakitasa v
Opalescent Modifierrel

Dr. J. Tapia Guadix

35 éves ndi paciens kérte a metszéfogai meghosszabbitasat
direkt kompozit technikaval. A fogak incizélis kopas miatt
véltak rovidebbé. A 11-es fogon elszinez6dott kompozit
helyreéllités volt lathato.

A szineket kompozit gombtechnikédval valasztottuk ki
(polarizalt kép). A cervikélis harmadra Light Dentint (LD) és
Medium Dentint (MD), az incizélis sarkokhoz Light Enamelt
(LE) és Opalescent Modifiert (OM) applikéltunk. A vélasztés
az LD, LE és OM anyagokra esett.

A palatinélis zomanchéj Light Enamelbdl (LE) valé kialakitasa
utéan Light Dentinnel (LD) helyettesitettik a hianyzo dentint.

Az incizdlis harmadban, a dentin mamelonok kozé
Opalescent Modifiert (OM) applikéltunk. Ezutan Light
Enamelbdl (LE) elkészitettik a bukkalis zoméancréteget.

Rehidratécié utén az eredmény egy lathatatlan helyreéllitas.

Az incizélis harmadban egy nagyon természetes, kékes
opaleszcencia figyelheté meg (a képen lathaté borostyan
opaleszcens hatést mesterséges megvilagitassal értik el)




Fedezzen fel még tobbet az
Essentia rétegezési technikakrol
a GC Restorative applikacidval.
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